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Uneori, bebelușii se nasc prea devreme pentru că nu au 
crescut corespunzător în burtica mamei.

Uneori, bebelușii nu sunt pregătiți pentru a fi născuți și 
sunt atât de mici încât nu pot trăi.

Uneori, corpul lor nu mai funcționează. Acest lucru nu 
poate fi remediat.

Nu simt nimic, nu au dureri.

Nu ai fi putut face nimic.

Nu e vina ta.

Îl vei ține minte pentru totdeauna

De ce a murit bebelușul nostru?De ce a murit bebelușul nostru?
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După decesul cuiva, putem simți o mulțime de 
sentimente, iar uneori este posibil să nu simțim absolut 

nimic. Ne putem simți fericiți și triști în același timp.

Fericire

Confuzie

Furie

Tristețe

Îngrijorare

Vinovăție

Cum te simți?Cum te simți?

S-ar putea să simți…S-ar putea să simți…
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Cum te simți astăzi?Cum te simți astăzi?

Desenează sau descrie în cuvinte modul în care te simți. 
Poți simți în același timp fericire și tristețe sau supărare și 

o stare ciudată!!
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Ce te face fericit(ă)?Ce te face fericit(ă)?

Desenează lucruri care îți aduc fericirea. Ar putea fi culori 
strălucitoare, un animal de companie, mâncare,  
o persoană, un joc, un cântec de la grădiniță...  

poate fi orice!
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Desenează o imagine cu toți Desenează o imagine cu toți 
oamenii pe care îi iubeștioamenii pe care îi iubești

Toți acești oameni te iubesc și sunt aici pentru tine. 
Vorbește cu ei oricând simți tristețe.


